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Ανοίγει στις 24 Αυγούστου η πλατφόρμα για υποβολή αιτήσεων για το πρόγραμμα «Προσωπικός 
Βοηθός» 

 
 
Αγαπητοί Συνάδελφοι: 
 
Στις 24 Αυγούστου ανοίγει η πλατφόρμα για υποβολή αιτήσεων όσων επιθυμούν να ενταχθούν 
στο μόνιμο πλέον και σε πανελλαδική εμβέλεια πρόγραμμα «Προσωπικός Βοηθός». Η 
πλατφόρμα θα μείνει ανοιχτεί για τουλάχιστον 3 μήνες. 
 
Ειδικότερα: 

• Τα υπουργεία Εθνικής Οικονομίας και Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας, ανακοίνωσαν τη 

μονιμοποίηση και την πανελλαδική επέκταση του προγράμματος «Προσωπικός Βοηθός» για 

άτομα με αναπηρία. 

• Η πλατφόρμα  για τις νέες αιτήσεις ατόμων με αναπηρία για Π.Β.,  θα ανοίξει στις 

24/08/2026,  σύμφωνα με ανακοίνωση της Υπουργού Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας, 

κας Δόμνας Μιχαηλίδου. 

• Η συνολική ετήσια χρηματοδότηση του προγράμματος ανέρχεται στα 53 εκατομμύρια ευρώ, 

προερχόμενη από εθνικούς και ευρωπαϊκούς πόρους και  εξακολουθεί να βασίζεται στην 

εξατομικευμένη αξιολόγηση των αναγκών κάθε ατόμου με αναπηρία, με σκοπό την παροχή 

της κατάλληλης υποστήριξης για την ενίσχυση της αυτονομίας, της ανεξάρτητης διαβίωσης 

και της ενεργού συμμετοχής του στην κοινωνική, οικονομική και επαγγελματική ζωή.  

• Ο Προσωπικός Βοηθός υποστηρίζει τα άτομα με αναπηρία στην καθημερινή τους ζωή. Κάθε 

ωφελούμενος επιλέγει τον βοηθό του και αποφασίζει την υποστήριξη που χρειάζεται, 

σύμφωνα με τις ανάγκες και τις επιλογές του.  
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• Όσοι ωφελούμενοι αξιοποίησαν Προσωπικό Βοηθό για τουλάχιστον 60 μέρες κατά τη 

διάρκεια του Πιλοτικού Προγράμματος, συνεχίζουν αυτοδικαίως τη συμμετοχή τους στο 

πρόγραμμα έως και την 31η Δεκεμβρίου 2026,  χωρίς να απαιτείται  οποιαδήποτε ενέργεια εκ 

μέρους τους,  πέραν μιας δήλωσης συναίνεσης στην πλατφόρμα που θα ανοίξει στις 24 

Αυγούστου. 

 

• Όσοι ωφελούμενοι διέμεναν σε νησιωτικούς ή ορεινούς Δήμους με πληθυσμό κάτω από 

5.000 δημότες και δεν είχαν βρει Προσωπικό Βοηθό για τουλάχιστον 60 ημέρες, 

παραμένουν στο πρόγραμμα, κάνοντας επίσης δήλωση συναίνεσης. 

 

• Όσοι ωφελούμενοι είχαν στις 30/6/26, ενεργό συμφωνητικό με έστω έναν Προσωπικό 

Βοηθό, παραμένουν στο πρόγραμμα, κάνοντας επίσης δήλωση συναίνεσης. 

 

• Όσοι δεν υπήρξαν δικαιούχοι του πιλοτικού προγράμματος ή υπήρξαν αλλά δεν 

εντάσσονται στις 3 προαναφερόμενες περιπτώσεις και επιθυμούν να ενταχθούν στο 

Πρόγραμμα τώρα, θα πρέπει να υποβάλλουν αίτηση στην πλατφόρμα που θα ανοίξει στις 

24 Αυγούστου. Η ανάδειξη ωφελούμενων θα γίνει με σύστημα μοριοδότησης, βάσει 

αναπηρικών, κοινωνικών και εισοδηματικών κριτηρίων. 

 

• Ο Οργανισμός Προνοιακών Επιδομάτων και Κοινωνικής Αλληλεγγύης (ΟΠΕΚΑ) ορίστηκε ως ο 

επίσημος δικαιούχος για τη διαχείριση της δράσης που εντάχθηκε στο ΕΣΠΑ 2021–2027. 

• Η χρηματοδότηση καλύπτει τις αμοιβές των Προσωπικών Βοηθών, καθώς και την οικονομική 

ενίσχυση των ωφελουμένων που επιλέγουν τη συνοίκηση με βοηθό. Με αυτόν τον τρόπο, το 

πρόγραμμα στηρίζει την ανεξάρτητη διαβίωση και δίνει στα άτομα με αναπηρία μεγαλύτερο 

έλεγχο στην καθημερινότητά τους. 

 

 


